
 

 

________
 

Hello,  

 
   My Nam
industry f
training ce
change m
gain the f

 
  Now to t
Best Fitne
this indus
complete
above tho

 
  I’ve been
and are st
me the to
Our Team
 
Sincerely,
Neftalia A

__________

me is Neftalia 
for over 10 ye
ertifications a

my life, physica
ull capabilitie

the Great par
ess Profession
stry, simply be
d classroom h
ose who gaine

n in this Indus
till lacking the
ools I’ve need
m with the pro

 
A. Boone 

BO

Mobile
STAY FOC

___________

Boone, Owne
ears with plan
along with be
ally, mentally
es we all were

rt. In order to
nals in the gam
ecause you ha
hours, practic
ed their certif

stry long eno
e educational
ed, not only t
oper study ma

Mitt M
XING RESISTA
WWW.MIT

NEFTALIA@M

e: 301‐803‐9
CUSED AND Y

__________

er/ Lead Train
ns of continui
eing a USA Am
y, and spiritua
e created to p

 Master anyt
me. In my ho
ave to perfor
cal hours and
fications thro

ugh to witnes
l tools needed
to have becom
aterials to be

Monsters,
ANCE FITNES
TTMONSTERS
MITTMONSTE

9879/Office: 
YOU CAN H

___________

ner of Mitt M
ng for many m
mateur Boxing
ally. I’m a firm
perform. 

hing first you
nest opinion,
rm to get cert
 30 hours inte
ough home st

ss those who 
d to perform 
me a very kno
come Master

 LLC 
SS TRAINING
S.COM 
ERS.COM 

 240‐294‐72
IT YOUR TAR

__________

Monsters, LLC.
more. I curre
g Coach. The 
m believer in k

u must Study. 
, W.I.T.S are t
tified. It’s that
ernship, you 
udy program

hold these so
at a Professio
owledgeable 
rs. We’re on o

238 
RGET! 

___________

 I’ve been in 
ntly hold seve
Fitness Indus
knowing one’

So, why not s
the Best Fitne
t simple. Onc
have a treme
s.  

o Called Big t
onal Level. W
trainer, but a
our way. Than

___________

the fitness 
eral personal
stry really hel
s self, in orde

study from th
ess Educators
ce you’ve 
endous advan

ime certificat
W.I.T.S has givi
also to provid
nks W.I.T.S 

____ 

 
ped 
er to 

he 
s in 

ntage 

tions, 
ing 
de 


